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Ivette H.M.A. van Kimmenaede 

 
 

Ergotherapeut,  
Energetische Therapeut,  
Reiki Master 

Werkervaring: 
 
Ergotherapeutisch COACH    

 
 
 
ERGOTHERAPIE   Ergotherapeutische behandeling     

2017 - heden Ergotherapeut, Sensorische Integratie Therapeut, Ergo-coach,  
Praktijk Tipu Hauora, Geldrop - Mierlo 

1996 – 2016 Ergotherapeut, Discipline Ergotherapie Kinderen, 
Team Schoolgaande Jeugd, Rijnlands Revalidatie Centrum, sinds 2012 Basalt 
Revalidatie, Leiden 

2008 – 2016  Coördinator Stagiaires discipline Ergotherapie, 
Team Schoolgaande Jeugd, Rijnlands Revalidatie Centrum, sinds 2021 Basalt 
Revalidatie, Leiden 

1988 – 2016 Praktijkbegeleidster voor stagiaires opleiding Ergotherapie 

2008 – 2016  Geven van Workshops, zie INNOVATIES 
1996 – 2010  Ergotherapeut verbonden aan DCD – team, Team Schoolgaande Jeugd, Rijnlands 

Revalidatie Centrum, sinds 2021 Basalt Revalidatie, Leiden 
2003 – 2006  Ergotherapeut verbonden aan het Schrijfcentrum,  

Katwijk aan Zee/Leiden 
2001 – 2003  Docent aan de Fontys Hogeschool, Tilburg 

1999 – 2001  Docent aan opleiding Ergotherapie, Hogeschool v. Rotterdam, Rotterdam 
 

Voor    1999 Zie EERDERE ERVARING (onderaan dit document) 
 
 

2017– heden  
 

Eigenaar Praktijk voor, Ergotherapie, Energetische Ergotherapie, Coaching  
Tipu Hauora, Geldrop-Mierlo 
Ergotherapeut, Sensorische Integratie Therapeut, Energetische Therapeut, Ergo-
coach, Reiki-Master, Integrated Energy Therapeut 

2008 - 2016 Eigenaar Praktijk voor Energetische Therapie en Holistische Coaching  
Praktijk Iduna, Leiden 
Reiki-Master, Integrated Energy Therapy 
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INNOVATIES                                                Ergotherapie en Energetisch Therapeut 
2021 Ontwikkeling behandelprotocol energiebatterij bij extreme vermoeidheid na ziekte en 

trauma, combinatie van Energetische Therapie en Ergotherapie (EET)  
© Ivette van Kimmenaede, Tipu Hauora, Praktijk voor Holistische Coaching 

2021 Nieuwe benaderingswijze Energetische-Ergotherapie (EET) ontwikkeld voor kinderen 
en jongeren gericht op het integreren van hoogsensitiviteit, 
(zintuiglijke)prikkelverwerking en energiehuishouding van Chakra’s en Auralagen.  
© Ivette van Kimmenaede, Tipu Hauora, Praktijk voor Holistische Coaching 

2020  Ontwikkelen protocollen Senso-Energetische Therapie (©Janneke Cooijmans, 
Schijndel) bij Infant en Toddlers. 

2018-heden Ontwikkelen observatiemethode en verslaglegging combinatie Sensorische Integratie, 
Energetische-Ergotherapie voor alle leeftijden. 

2014 Ontwikkeling Stop-Denk-Doe methode voor kinderen, Rijnlands Revalidatie Centrum, 
sinds 2021 Basalt Revalidatie, Leiden 

2014-2016 Ontwikkeling schrijfprotocol en samenwerking rondom schrijven, Rijnlands Revalidatie 
Centrum, sinds 2021 Basalt Revalidatie en Mytylschool De Thermiek, Leiden 

2012 Ontwikkeling Chakra Healing Chiel-El Ó voor kinderen en volwassenen, Praktijk Iduna 
Leiden 

2008 Ontwikkeling protocol observatiemethode handdominantie en handvoorkeur, Leiden 
# Deze methode is sindsdien gebruikelijk om handvoorkeur te bepalen binnen het 
Rijnlands Revalidatie Centrum, sinds 2021 Basalt Revalidatie, Leiden. 

2008 Ontwikkeling schrijfobservatie ‘Schrijftaken’ Rijnlands Revalidatie Centrum, Leiden 
# De observatie wordt nog steeds gebruikt binnen de Mytylschool De Thermiek en het 
Rijnlands Revalidatie Centrum, sinds 2021 Basalt Revalidatie, Leiden. 

2008 - 2016 Workshop Schrijven en Motoriek 

2007 - 2013 Medeoprichter en ontwikkelaar van het DCD- protocol Rijnlands Revalidatie Centrum, 
sinds 2021 Basalt Revalidatie, Leiden 

2005 - 2013 Workshops DCD-Knutselopdracht, binnen de gezondheidszorg door heel Nederland. 
Workshops Interventies bij kinderen met Sensorische Integratie problematiek, op 
scholen door heel Nederland. 

2005 Ontwikkeling Behandelprotocol ‘Hoe werkt jouw motor?’ voor individueel, groepen en 
klassikaal behandelen, Rijnlands Revalidatie Centrum, sinds 2021 Basalt Revalidatie en 
Mytylschool De Thermiek, Leiden. 
# Dit protocol wordt tot op heden nog toegepast vanuit het RRC/Balans binnen 
Mytylschool De Thermiek. 
 

2005 Observatiemethode ‘DCD-knutselopdracht’ (in eigen beheer) ontwikkeld en 
doorgegeven aan derden, Leiden 
# Deze methode is jarenlang leidend geweest bij de observatie van kinderen met 
Sensorische Integratie problematiek. Pas in 2015 is de methode niet meer volledig in 
gebruik binnen het RRC(Basalt Revalidatie Leiden), doordat de tijd voor een DCD-
observatie werd ingekort. 

2003 - 2016 Handfunctietraining ‘Vingerfitness’ ontwikkeld en toegepast binnen het Rijnlands 
Revalidatie Centrum, sinds 2021 Basalt Revalidatie, Leiden 
# De training wordt tot op heden gebruikt binnen het Rijnlands Revalidatie Centrum, 
sinds 2021 Basalt Revalidatie, en heeft een grote toegevoegde waarde. 
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1999 Observatiemethode spel & spelontwikkeling, ontwikkeling kleur en 
tekenvaardigheden om niveau van spel en tekenen te kunnen bepalen bij kleuters en 
meervoudig gehandicapten kinderen en jongeren, Rijnlands Revalidatie Centrum, 
sinds 2021 Basalt Revalidatie, Leiden 
# De teken- en kleurontwikkeling wordt nog steeds gebruikt om bij kleuters het 
tekenniveau te bepalen. 

1998-2014 Medeoprichter en hoofdbehandelaar van DCD-team Rijnlands Revalidatie Centrum, 
sinds 2021 Basalt Revalidatie, Leiden 

1987 Scriptie ‘Moeite met oud en ziek zijn’ ergotherapie met verwerkingsmoeilijkheden in 
het verpleeghuis volgens het ‘Model van Human Occupation van Kielhofner’ in 
samenwerking met Atie Schagen, Weesp 
# Deze scriptie is de aanleiding geweest om toen, binnen de opleiding Ergotherapie, 
het Model van Kielhofner te gaan gebruiken en toe te passen. 

 
 
OPLEIDING en ACREDITATIES                        Coaching en Energetisch behandelen 

2022 Back to Balance, 4-jarige opleiding Magie van de Ziel, spirituele en holistische 
verdieping voor de professionele healer en intuïtief coach, Eindhoven 

2021 Praktijk Being One, cursus Ilahinoor, manier van energetisch behandelen, Tilburg 
2019 Academie voor Geesteswetenschappen, HBO-opleiding Transpersoonlijke Psychologie 

en Energetische Therapie, Utrecht (alleen het 1e jaar). 
2019 Verbindende Communicatie Verdiepingstraining, Mark Brouwers van en.zo.voort De 

Sprong, Geldrop 
2018 Verbindende Communicatie Basistraining, Mark Brouwers van en.zo.voort, De Sprong 

Geldrop 
2018 Intuïtieve Ontwikkeling, herhalen Basiscursus, Back to Balance van Ellen Maria Versney, 

De Sprong, Geldrop 
2018 De Kracht van Loslaten workshop, De Sprong, Geldrop 
2018 Akasha Kronieken cursus Helena Struik, De Sprong Geldrop 
2014 Reflectiecirkels van Korthagen, TASC en Outcome Model nader bekeken, workshop 

Stedelijk Gymnasium, Leiden 
2013 Outcome Model, workshop kennismaking met NLP, Leiden 
2013 Bewegingsconflicten in het Brein, workshop Eline Kroon, Pro Education, Den Haag 
2013 Passie en Talent, workshop, XP Academy, De Kwakel (Gemeente Uithoorn) 
2012 Psychometrie, Cursus Joke Bakker, Vianen 
2012 Gold Healing en Tachyon Energie Healing, korte cursus, Zoetermeer 
2011 Manifesteren met Engelen workshop, Angelo, Capelle aan den IJssel 
2011 Helen met Engelen workshop, Angelo, Capelle aan den IJssel  
2010 Integrated Energy Therapy opleiding (IET), Basic, Intermediate & Advanced level,  

Annelies Hoornik bij Angelo Capelle aan den IJssel,  
2010 Mindfulness, workshop in company Rijnlands Revalidatie Centrum, Leiden 
2010 Engelen Basis Kennis workshop, Angelo, Capelle aan den IJssel 
2010 Engelen Kaart Readings workshop, Angelo, Capelle aan den IJssel 
2008 Yod behandelingen (Rainbowbridge op Chakra niveau) Certificaat, Clement Vaeyens 
2008 Violette Vlam (Energie met een hogere trilling) Certificaat Clement Vaeyens 
2004 Reiki III Master Opleiding (Usui Ryoho Hikkei, volgens het officiële Usui Handboek),  

Reikimaster Andre van Vliet Praktijk Handkracht, Berkel en Rodenrijs  
2003 Shantala babymassage, Cursus Gezondheidscentrum, Zoetermeer 
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2001 Mediërende Hulpverlening Cursus in company Zeehospitium, Katwijk aan Zee 
2001 Reiki I en Reiki II (Usui Ryoho Hikkei, Usui Shiki Ryoho, Usui System of Natural Healing) 

bij Reikimaster Edith Mulder, Zoetermeer 
2001 Intuïtieve Ontwikkeling workshop, Trance Art, Den Haag 
2001 
1999 

Lichaam en Geest in Harmonie workshop, Trance Art Den haag 
Projectie, overdracht, tegenoverdracht en matchen workshop, Trance Art, Den Haag 

1994 Helende Edelstenen workshop, Oberon, Pijnacker 
1993 Toonbuigingen in de stem, Spreken in het openbaar, cursus NCIS Haarlem 
1992 Stop-Denk-Doe, planmatig handelen bij kinderen, Avans Eindhoven 
1992 Hand & Voet massage, cursus in Den Bosch 

 
 
OPLEIDING en ACREDITATIES              Ergotherapie  

2023 Training Mission Possible, een oplossingsgerichte coaching methode voor jongeren, 
Ergotherapie Nederland, Utrecht. De training vindt plaats in juni en juli van 2023. 

2022 Webinar Burn-out: overprikkeling 
2019 Verbindende Communicatie Verdiepingstraining, Mark Brouwers van en.zo.voort De 

Sprong, Geldrop 
2018 Verbindende Communicatie Basistraining, Mark Brouwers van en.zo.voort, De Sprong 

Geldrop 
2015 SOS-2-NL, in company training Rijnlands Revalidatie Centrum, Leiden 
2014 Feedback, Training Rijnlands Revalidatie Centrum, Leiden 
2014 Motivational Interviewing, Basiscursus, Rijnlands Revalidatie Centrum, Leiden 
2013 Klinisch redeneren bij kinderen met schrijfproblemen, in company Rijnlands Revalidatie 

Centrum, Leiden 
2013 
 

Occupational Performance History Interview-II NL, in company Rijnlands Revalidatie 
Centrum Leiden 

2012 Taakgerichte Behandelmethode, Cursus Rijnlands Revalidatie Centrum, Leiden 
2011 Sensory Profile Advanced, in company training Rijnlands Revalidatie Centrum, Leiden 
2010 Training Transitiepoli, Sophia Revalidatie Den Haag en in company Rijnlands Revalidatie 

Centrum, Leiden 
2008 Cognitieve Oriëntatie tot Daily Occupational Performance (CO-OP), cursus Avans, Leiden 
2008 Zorgcommunicatie Basiscursus, SBO De Thermiek Leiden, Leiden 
2006 Sensory Profile, Nederlandse oudervragenlijst. Rijnlands Revalidatie Centrum, Leiden 
2006 Schrijven met een Smile, workshop HvA, Amsterdam 
2006 Kleuter Observatie Ergotherapie Kinderen (KOEK), cursus Sint Maartenskliniek, Nijmegen 
2005 Schrijfvoorwaarden, Schrijven en Sensomotorische Schrijfvoorwaarden, cursus  

N.C.S.I. Haarlem 
2005 Standaard Observatie Ergotherapie Schrijven en  

Sensomotorische Schrijfvoorwaarden (SOESSS), Sint Maartenskliniek, Nijmegen 
2004 Traject Cliëntgericht Werken m.b.v. de COPM, NVE - Haarlem 
2003 MORE (Motor, Oral, respiration, Eyes), cursus BEO Ergotherapie, Bentveld 
2003 Schrijven op maat, workshop in company Rijnlands Revalidatie Centrum, Leiden 
2002 Sensorische Integratie – opfriscursus voor SI-behandelaars, BEO Ergotherapie, Bentveld 
2001 Studiebijeenkomst fijne motoriek bij kinderen met DCD, Beetsterzwaag 
2001 Dyspraxie bij kinderen, workshop Amsterdam 
2001 Borstel- en Gewrichtsdruktechniek – Refresh, Transfergroep Rotterdam en Omstreken, 

Rotterdam 
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2001 Stagebegeleiding (nieuwe stijl) voor Ergotherapeuten, HvA Amsterdam 
2001 Mediërende Hulpverlening, Stibco, Katwijk aan Zee,  
2000 Ergotherapie en Non – Verbale Leerstoornissen bij kinderen, Sophia Revalidatie Den Haag 
2000 Ergotherapie en Pervasive Developmental Disorder Not Otherwise Specified, in company 

training Sophia Revalidatie, Den Haag 
2000 Neuro Development Treatment – Refresh, in company opleiding Zeehospitium,  

Katwijk aan Zee 
2000 Borstelen en Gewichtsdruk, N.C.S.I. Haarlem 
1999 Kind en Tillift, workshop ARJO Nederland bv, Tiel 
1999 Therapeutisch Luisteren, Transfergroep Rotterdam en Omstreken, Rotterdam 
1998 Symposium Dysfatische ontwikkeling en ontwikkelingsdyspraxie, Centrum Jeugd en Gezin 

Veldhoven 
1998 Frostig, Test voor visuele waarneming, in company Zeehospitium, Katwijk aan Zee 
1995 ‘How does your engine run?’, NCSI, Haarlem 
1995 Handspalken- Refresh, Revalidatie Centrum, Amsterdam 
1995 Strategisch & Operationeel beleid, cursus Roessingh Revalidatie Centrum, Enschede 
1994 Functioneringsgesprekken, Sophia Stichting, Den Haag 
1994 Schrijfdans, in company Sophia Stichting, Delft 
1994 Neuro Development Treatment (NDT-Bobath) - kinderen, opleiding NDT Nijmegen 
1993 Affolter, manueel mediërend begeleiden, in company Sophia Stichting, Delft 
1993 Arbeidsomstandigheden & werkklimaat, cursus Eindhoven 
1993 Zitten en Zitsystemen, workshop bij een leverancier, Eindhoven 
1993 Symposium Sensorische Integratie, VU Amsterdam 
1993 Congres Scoliose, Roessingh, Enschede 
1992 Ontwikkeling van de fijne motoriek bij blinden en slechtziende kinderen, Cursus 

Theofaan - Grave 
1992 Éénhandige communicatie met gebaren, in company training Zonhove, Son 
1992 Stop-Denk-Doe, planmatig handelen bij kinderen, Eindhoven 
1991 Sensorimotor Performance Analysis (SPA), N.C.S.I, Haarlem 
1991 Spel en Spelontwikkeling bij meervoudig gehandicapte kinderen, workshop  

Sint Maartenskliniek, Nijmegen 
1991 Snoezelen en Gentle Teaching, Cursus Fontys Tilburg 
1990 Sensorische Integratietherapie voor kinderen, Cursus Fontys, Tilburg 
1990 Handspalken, Sint Maartenskliniek, Nijmegen 
1989 Tillen en Tilprotocollen: van werklast tot werksysteem, workshop Tiel 
1988 Mijn eigen handschrift, cursus Eindhoven 
1987 Ergotherapie, Stichting voor Hoger Beroepsonderwijs in de Gezondheidszorg, 

Amsterdam/Weesp 
 
EERDERE ERVARING                                        Ergotherapie en Docent  

1996 – 2010  Ergotherapeut verbonden aan DCD – team, Team Schoolgaande Jeugd, Rijnlands 
Revalidatie Centrum, sinds 2021 Basalt Revalidatie, Leiden 

1996 – 1997  Docentbegeleidster opleiding Ergotherapie, Hogeschool van Amsterdam,  
Amsterdam – ZO  

1994 – 1996 Afdelingshoofd en Ergotherapeut op afdeling Ergotherapie Kinderen Delft, Sophia 
Centra voor Revalidatie, Den Haag 

1992 – 1994  Docente aan het Nederlands Centrum voor Sensorische Integratie (N.C.S.I.), 
Haarlem 
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1991 – 1995  Docente Ergotherapie aan de opleiding tot Z-verpleegkundige, “De Regenboog”, 
Veldhoven 

1990 – 1995  Gastdocent aan de opleiding Ergotherapie, Hoensbroek 
1990 – 1995  Ergotherapeut op invalbasis voor kinderen en jongeren van 0 tot 20 jaar bij 

particulier praktijk voor Manuele en Fysiotherapeutische behandeling, 
Oisterwijk en Boxtel 

1988 – 1994  Ergotherapeut op de Paramedische Dienst van SWZ Zonhove,  
Son en Breugel 

1987 – 1988  Ergotherapeut op afdeling Ergotherapie van het verpleeghuis Naarderheem, 
Naarden 

1987 – 1988  Docente Ergotherapie bij gezamenlijke opleiding voor Ziekenverzorgenden “De 
Schakel “, Bussum 

 
 
EERDERE OPLEIDINGEN  

1981 Stichting Academie voor Fysiotherapie Amsterdam (S.A.F.A.), Amsterdam 
1979 HAVO, St Michael College, Zaandam 
1977 MAVO, Kardinaal de Jong, Zaandam 
1976 Diploma typiste ASMK, Zaandam 

 


